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預備心敬拜上帝 

序樂 Prelude 

宣召 Call to Worship                         司會 Presider 

讚美 Singspiration             會眾 Congregation 

讀經 Scripture Reading    約珥書 2:13; 詩篇 46:1, 51:16-17  司會 Presider 

信息 Message                               撕裂心腸的呼求                  張東堯 傳道  

回應詩歌 Responsive Hymn         從破碎到自由                    會眾 Congregation 

歡迎 Welcome              司會 Presider 

報告 Announcement              司會 Presider 

頌榮 Doxology                   會眾 Congregation 

祝禱 Benediction               張東堯 傳道 

殿樂 Postlude 

 

【主日服事輪值表 Serving Personnel】 
 本週服事人員 下週服事人員 

晨禱 Prayer 許競龍 劉淑真 

主日學 Bible Study 林宗民 大衛鮑森影片 
司會 Presider 羅時晭 劉淑真 

領詩 Song-Leader Amy Tiffany 

招待 Ushers Paul /林麗容 Paul /林麗容 

投影/音控 Audio Julie 陳宇軒 

小學主日學 劉淑真 陳裔安 

早晨看顧/青少年主日學 TBA/Gracepoint Julie/Gracepoint 

炊事/廚房清潔 Tacy/Connie Nancy/Nanci 

點數奉獻 鄭美蘭/陳幼芬 鄭美蘭/陳幼芬 

 
 
 

【報告事項 Announcements】 
【感謝】 
感謝張東堯傳道的信息分享，願神賜福張傳道的服事與家庭。 
【成人主日學】 
成人主日學- 早上 10:00 實體教室#202。今天由林宗民傳道主
講。下週觀看大衛鮑森影片。 
【兒童主日學】 
[英文青少年 ]青少年的聚會於每周日早上十一點三十分 
Gracepoint Church 老師帶領，聚會地點在#201號教室。 
[K-Elementary] 四年級以下的孩童於每周日早上十一點聚會，
聚會地點在#400 號建築物。 
【教會消息】 
1. 甘心樂意的奉獻為神所喜愛，金錢奉獻請投入後方門口旁的

主日奉獻箱。 
2. 下週主日將由林宗民傳道帶領證道，請代禱。 
3. 歡迎參加愛恩教會的祖父母信仰傳承課程-阿公阿嬤來開

講，每月的第一、三周的周四早上 10:00-11:30，Zoom 
#83670867072; Password: Legacy 

【每周事工代禱】本週請為恩典小組代禱。目前小組時間顧兒
的人手只有兩位，文松姐與許淑真姐，感謝他們過去一年多來
的付出！請為我們顧兒的人手能夠增加禱告！小組新一期的聚
會內容為馬可福音查經，也請為此代禱。感謝神! 小組有三位
慕道友將參加受洗課程，請為他們禱告。也請為 Tiffany 師母
帶領恩典小組禱告，願神賜福她身體健康，靈裡喜樂。 
【代禱關懷 Thanksgiving and Prayer】 
1. 為萬國代禱系列：玻利維亞多民族國(Plurinational State 

of Bolivia) ，通稱玻利維亞，位於南美洲中部。行政首都
拉巴斯(La Paz) 海拔 3,800 公尺，為海拔高度最高的首都。
玻利維亞人口約有 1 千 3百萬。宗教信仰主要為天主教。 

2. 請為 Pattie 和 Jonas 一家在挪威宣教代禱；為 Cedric 和
Wendy在中國宣教代禱。 



【上週出席 Last Week’s Attendance】 
 
 

主日崇拜 Sunday Worship  

67 
兒童主日學 Sunday School 

 

10 

成人主日學 Adult Class 7 晨禱會 4 

週間聚會出席  

(第一、三週週日) 恩典小組  暫停 (週五)晚 Riverside 信實小組 7 

(週四) 姊妹查經小組 4 (週二)Riverside 節制小組  7 

 

 

 

 

【5/13 主日奉獻】 

經常費奉獻：$1,006.-  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                                      奉獻總金額：$ 1,006. - 

 
 

週間小組 聚會時間 聚會內容 聯絡人 

恩典小組 
每月第一第三週日 

1:30~3:30 PM 
實體聚會 

蘇敏慈師母 
909-485-5189 

姊妹查經小組 
每週四 

3:45~5:00 PM 
Zoom ID:9517887822 
Passcode # 9517887822 

Helen 姊妹 
909-267-8656 

Riverside 信實小組 
每週五 

7:00~9:00 PM 
Zoom ID:9517887822 
Passcode # 9517887822 

孫樹威弟兄 
323-739-8423 

Riverside  
南區節制小組 

每週二 
7:00~8:30PM 

Zoom ID:9517887822 
Passcode # 9517887822 

顏德興弟兄 
626-366-2007 

 
 
 
 
 
 
 

恩聯台福基督教會 

Evangelical Formosan Church of the 
Inland Empire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1363 W. Linden Street, Riverside, CA 92507 
電話 TEL：951-788-7822 

Website HTTPs://efcinlandempire.org/   
E-Mail: efcieweb@gmail.com 

裝備年 
恩聯 2024 年度主題「領受真道、效法基督」 

(帖撒羅尼迦前書 1：6) 

Receive the Word, Imitate the Lord 

(1Thessalonians 1：6) 

督導牧師：劉港木牧師(C) 626-643-8286 
Supervising Pastor: Livingstone Liu 
E-Mail：livingstone.liu@gmail.com 

 
駐堂傳道：林宗民傳道 (C)909-485-5189 

Ministor: David Lin 
E-Mail:david0501@gmail.com 

 
長執會主席：羅時晭(C) 909-734-3046 

Chairperson：Jack Lo 
E-Mail：chrismails@gmail.com 

 

主日聚會時間：周日上午十一點開始 

mailto:livingstone.liu@gmail.com


【講員】張東堯 傳道                      May 19, 2024 

撕裂心腸的呼求 

約珥書 2:13; 詩篇 46:1, 51:16-17     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問題與討論： 

1.箴言 18：14 「人有疾病，心能忍耐；心靈憂傷，誰能承當呢？」 

你的領受和分享。 

2.為什麼真實的悔改會是撕裂心腸？ 

3.你如何面對無力，無助，無奈。靠自己，找誰呢？ 

4.為什麼歸向神，需要撕裂心腸? 

 

金句背誦 Memory Verse： 

神所要的祭就是憂傷的靈；神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕

看。  (詩篇 51:17 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主禱文 Lord's Prayer： 

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。 

願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們。 



Joe 2:13  你們要撕裂心腸，不撕裂衣服。歸向耶和華你們的神；因為

他有恩典，有憐憫，不輕易發怒，有豐盛的慈愛，並且後悔不降所說

的災。  

 

Psa 46:1  （可拉後裔的詩歌，交與伶長。調用女音。）神是我們的避

難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助。  

 

Psa 51:16  你本不喜愛祭物，若喜愛，我就獻上；燔祭，你也不喜

悅。 Psa 51:17  神所要的祭就是憂傷的靈；神啊，憂傷痛悔的心，你

必不輕看。  

 

Joe 2:13  and rend your hearts and not your garments.” Return to the 

LORD your God, for he is gracious and merciful, slow to anger, and 

abounding in steadfast love; and he relents over disaster.  

 

Psa 46:1  (To the choirmaster. Of the Sons of Korah. According to 

Alamoth. A Song. ) God is our refuge and strength, a very present help in 

trouble.  

 

Psa 51:16  For you will not delight in sacrifice, or I would give it; you will 

not be pleased with a burnt offering. Psa 51:17  The sacrifices of God are a 

broken spirit; a broken and contrite heart, O God, you will not despise.  

 

 


